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Формат проведения конференции:  
онлайн трансляция на сайте www.medum.org

Дата проведения: 2 февраля 2022 г.
Регистрация на конференцию на сайте:  

https://medum.org/events/vop-02-feb-2022.html

Расписание

2 февраля 2022 г., ПСПбГМУ им. И.П. Павлова

Студия № 1  
(конференц-зал  

кафедры ОВП № 1)

Студия № 2  
(конференц зал 

кафедры ОВП № 2)

Студия № 3 (конференц 
зал № 3 кафедры ОВП 

(кабинет 11)

ЗАСЕДАНИЕ № 1

08.50 Открытие конференции.
09.00-10.15 Школа 
по организации 
здравоохранения
10.15-11.25 Школа 
по кардиологии
11.25-13.05 Школа 
по пульмонологии
12.40-13.40 Школа по ВЗК

ЗАСЕДАНИЕ № 3 ЗАСЕДАНИЕ № 4
 ЗАСЕДАНИЕ № 2

13.00-14.00 Интерактивные 
лекции по наиболее 
актуальным проблемам 
внутренних болезней.  
Фокус на пациента 
с коморбидной патологией

13.00-18.00 Интерактивные 
лекции по наиболее 
актуальным проблемам 
внутренних болезней.  
Фокус на пациента 
с коморбидной патологией

13.40-15.20 Школа 
по инфекционным болезням 
и эпидемиологии

14.00-15.00 Школа 
по функциональной 
диагностике15.20-17.50 Интерактивные 

лекции по наиболее 
актуальным проблемам 
внутренних болезней.  
Фокус на пациента 
с коморбидной патологией

15.00-16.30 Школа 
по онкологии  
(Онкология от А до Я: секция 
образовательного проекта)
16.30-18.00 Школа 
по нефрологии

18.00-18.15 Закрытие конференции
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Студия № 1  
(конференц-зал кафедры ОВП № 1)

ЗАСЕДАНИЕ № 1 с 08.50 до 13.40
Модератор: профессор Марченко В.Н.

08.50 Открытие конференции. 
Приветствие.

Ректор ФГБОУ ВО ПСПбГМУ  
им. И.П. Павлова, академик РАН, 
профессор Багненко Сергей 
Федорович

09.00-10.15 Школа по организации здравоохранения
Цель данной школы ознакомить врачей первичного звена (врачей терапевтов-участко-
вых, врачей общей практики) с нормативными документами Правительства РФ,  
МЗ РФ, локальными нормативными документами СПб и ЛО, регламентирующими  
работу врачей по диспансеризации и диспансерному наблюдению, а также предоста-
вить информацию по особенностям профилактической работы в данный период

09.00-
09.20 

Организация углубленной 
диспансеризации для лиц, 
перенесших COVID19

Профессор Кузнецова Ольга 
Юрьевна (главный внештатный 
специалист по общей врачебной 
практике Комитета по здраво
охранению Санкт-Петербурга 
и МЗ РФ по СЗФО; ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
кафедра семейной медицины, 
заведующий кафедрой)

09.20-
09.40 

Юридические вопросы 
работы медицинского 
персонала при проведении 
диспансеризации и диспан
серного наблюдения 

Доцент Вальденберг Алексей 
Владимирович (заместитель 
председателя КЗ ЛО; ФГБОУ 
ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, 
кафедра общей врачебной 
практики (семейной медицины), 
доцент кафедры)

09.40-
10.00

Новые аспекты диспансериза
ции и диспансерного 
наблюдения в работе врача 
первичного звена 

Доцент Ровкина Екатерина 
Игоревна (Начальник отдела 
по организации медицинской 
помощи взрослому населению 
КЗ ЛО; ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 
И.П. Павлова, кафедра общей 
врачебной практики (семейной 
медицины), доцент кафедры) 

10.00-
10.15

Особенности диспансерного 
наблюдения населения 
с учетом фактора профессии

К.м.н. Жарков Александр 
Вячеславович (ГБУЗ ЛО 
«Кировская межрайонная 
больница», главный врач)
Ладнов Дмитрий 
Владимирович (ГБУЗ ЛО 
«Кировская межрайонная 
больница, Приладожская 
врачебная амбулатория, врач 
общей практики (семейной 
медицины))

10.15-11.25 Школа по кардиологии
Цель данной школы ознакомить врачей терапевтов, врачей общей практики, врачей 
кардиологов с особенностями течения кардиологической патологии у пациентов  
с коморбидной патологией, предоставить информацию по современным клиническим 
рекомендациям по ведению пациентов с ИБС, ХСН и АГ у больных с высоким кардио
васкулярным риском

10.15-
10.35

Терапия ИБС в современных 
клинических рекомендациях

Профессор Тыренко Вадим 
Витальевич (Главный 
внештатный специалист 
терапевт КЗ СПб; ФГБ ВОУ ВО 
ВМедА им. С.М. Кирова, кафедра 
и клиника факультетской 
терапии, начальник кафедры 
и клиники) 

10.35-
10.55

Артериальная гипертензия 
у пациентов с высоким 
кардиоваскулярным риском 
в современных клинических 
рекомендациях: что нового?

Профессор Марченко Валерий 
Николаевич (ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им И.П. Павлова, 
кафедра госпитальной терапии, 
профессор кафедры)

10.55-
11.25

Новые возможности лечения 
сердечной недостаточности

Доцент Жданова Ольга 
Николаевна (ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, 
кафедра факультетской 
терапии, доцент кафедры) 
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11.25-13.05 Школа по пульмонологии
Цель данной школы ознакомить врачей терапевтов, врачей общей практики, врачей 
пульмонологов с особенностями течения пульмонологической патологии у пациентов 
с коморбидной патологией, а также предоставить информацию по современным кли-
ническим рекомендациям по ведению пациентов с инфекциями нижних дыхательных 
путей, БА, ХОБЛ и легочным фиброзом, отразив особенности их применения в данный 
эпидемиологический период

11.25-
11.45 

Респираторные инфекции: 
клинические рекомендации 
и реальная практика 

Профессор Казанцев Виктор 
Александрович (главный 
внештатный пульмонолог КЗ 
ЛО, ФГБВОУ ВО ВМедА им. С.М. 
Кирова, 1 кафедра (терапии 
усовершенствования врачей) 
профессор кафедры)

11.45-
12.15

Бронхообструктивная 
патология у коморбидного 
пациента. Базисная терапия, 
вопросы реабилитации
При поддержке компании «Берингер 
Ингельхайм». Баллы НМО не 
начисляются.

Профессор Шапорова Наталия 
Леонидовна (главный 
внештатный семейный врач 
КЗ ЛО, ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 
И.П. Павлова, кафедра общей 
врачебной практики (семейной 
медицины), заведующий 
кафедрой)

12.15-
12.40 

Легочный фиброз: что 
необходимо знать врачу 
терапевту и врачу общей 
практики
При поддержке компании «Берингер 
Ингельхайм». Баллы НМО не 
начисляются.

Доцент Новикова Любовь 
Николаевна (ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, 
кафедра пульмонологии ФПО, 
доцент кафедры)

12.40-13.40 Школа по ВЗК
Цель данной школы ознакомить врачей терапевтов, врачей общей практики, врачей 
гастроэнтерологов с особенностями ведения ВЗК у амбулаторных пациентов, а так-
же предоставить информацию по современным клиническим рекомендациям по ВЗК

12.40-
12.55

Ведение амбулаторного 
пациента с язвенным 
колитом. Клинические 
случаи. 

Силакова Анна Алексеевна 
(врач специалист кабинета ВЗК 
Поликлиники с КДЦ ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова)

12.55-
13.10

Внекишечные проявления 
воспалительных заболеваний 
кишечника. Взгляд 
офтальмолога.

К.м.н. Кузнецова Татьяна 
Игоревна (ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 
им. И.П. Павлова, клиника офталь
мологии, врач-офтальмолог)

13.10-
13.40

Диагностика и ведение 
пациентов с язвенным 
колитом.
При поддержке компании 
ООО «Такеда Фармасьютикалс». 
Баллы НМО не начисляются.

Д.м.н., доцент Щукина Оксана 
Борисовна (руководитель 
Городского центра диагностики 
и лечения ВЗК, ГКБ 31; ФГБОУ 
ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова 
кафедра общей врачебной 
практики (семейной медицины), 
доцент кафедры)

 ЗАСЕДАНИЕ № 2 с 13.40 до 18.00
Модератор: профессор Марченко В.Н.

13.40-15.20 Школа по инфекционным болезням и эпидемиологии
Цель данной школы ознакомить врачей терапевтов, врачей общей практики, врачей 
всех специальностей с особенностями ведения гриппf, сезонных ОРВИ и COVID-19 у паци-
ентов с коморбидной патологией, предоставить информацию по современным клини-
ческим рекомендациям по всем указанным направлениям

13.40-
14.10

Грипп в период COVID-19 Профессор Лиознов Дмитрий 
Анатольевич (ФГБУ «НИИ 
гриппа им. А.А. Смородинцева», 
и.о. директора; ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, 
кафедра инфекционных 
болезней и эпидемиологии, 
заведующий кафедрой)

14.10-
14.40

Современные тенденции 
лечения сезонных 
инфекций (гриппа и ОРВИ) 
в постковидный период
При поддержке компании «ГСК». 
Баллы НМО не начисляются.

Профессор Шапорова Наталия 
Леонидовна (главный 
внештатный семейный врач 
КЗ ЛО; ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 
И.П. Павлова, кафедра общей 
врачебной практики (семейной 
медицины), заведующий 
кафедрой)
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14.40-
15.00

Особенности симптоматики 
поражений ЛОР органов 
при вирусных инфекциях  
(в том числе COVID19)

Профессор Никитин 
Константин Александрович 
(ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. 
Павлова, кафедра оторино
ларингологии, кафедра общей 
врачебной практики (семейной 
медицины), профессор кафедры)

15.00-
15.20

Постковидный синдром 
и проблемы реабилитации 
пациентов с COVID-19

К.м.н. Белаш Василий 
Алексеевич (ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, 
кафедра госпитальной терапии, 
ассистент кафедры)

15.20-17.50 Интерактивные лекции по наиболее актуальным  
проблемам внутренних болезней. Фокус на пациента  

с коморбидной патологией
Цель данной школы ознакомить врачей первичного звена (врачей терапевтов-участко-
вых, врачей общей практики) с особенностями течения патологии внутренних орга-
нов (эндокринной, ревматологической, поражения глаз, кожи, нервной системы), 
а также предоставить информацию по современным клиническим рекомендациям 
по ведению пациентов с данными нозологиями и особенности их применения в совре-
менных условиях.

15.20-
15.40

Хирургическое лечение 
ожирения: клинический 
разбор

Профессор Волкова Анна 
Ральфовна (ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 
им. И.П. Павлова, кафедра 
факультетской терапии, 
кафедра общей врачебной 
практики (семейной медицины), 
профессор кафедры)

15.40-
16.00

Алгоритм диагностики 
желтухи: демонстрация 
клинических случаев

Доцент Яблонская Вера 
Николаевна (ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, 
кафедра общей врачебной 
практики (семейной медицины), 
доцент кафедры)

16.00-
16.20

Поражение глаз у больного 
с сахарным диабетом

Доцент Жданова Лариса 
Викторовна (ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, 
кафедра общей врачебной 
практики (семейной медицины), 
доцент кафедры)

16.20-
16.40

COVID-19 и ревматические 
заболевания: что должен 
знать терапевт
При поддержке компании «Байер». 
Баллы НМО не начисляются.

Доцент Смульская Ольга 
Александровна (ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, 
кафедра общей врачебной 
практики (семейной медицины), 
доцент кафедры)

16.40-
17.20

Псориаз как междисципли
нарная проблема

Профессор Монахов 
Константин Николаевич 
(ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 
И.П. Павлова, кафедра 
дерматовенерологии, кафедра 
общей врачебной практики 
(семейной медицины), 
профессор кафедры)

17.20-
17.50

Пациент с цереброваскуляр
ной болезнью различного 
генеза (в том числе COVID19):  
тактика ведения в амбулатор
ных условиях

Доцент Андреев Владислав 
Викторович (ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, 
кафедра неврологии ФПО, 
кафедра общей врачебной 
практики (семейной медицины), 
доцент кафедры)

17.50-
18.00

Дискуссия

18.00-
18.15

Закрытие конференции
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Студия № 2  
(конференц зал кафедры ОВП № 2)

ЗАСЕДАНИЕ № 3 с 13.00 до 18.15

13.00-14.00 Интерактивные лекции по наиболее актуальным  
проблемам внутренних болезней. Фокус на пациента  

с коморбидной патологией
Модератор: профессор Шапорова Н.Л.

Цель данной школы ознакомить врачей первичного звена (врачей терапевтов-участко-
вых, врачей общей практики) с особенностями течения патологии внутренних органов 
у пациентов с коморбидными заболеваниями, а также предоставить информацию 
по современным клиническим рекомендациям по ведению пациентов с данными  
нозологиями.

13.00-
13.30

Что важного в рекомендациях 
по профилактике инсульта 
у пациентов с ФП?
При поддержке компании «Байер». 
Баллы НМО не начисляются.

Доцент Жданова Ольга 
Николаевна (ФГБОУ ВО ПСПб
ГМУ им. И.П. Павлова, кафедра 
факультетской терапии, доцент 
кафедры)

13.30-
14.00

Вторичная профилактика 
заболеваний атеросклеро
тического генеза – ключевой 
элемент в снижении сердечно-
сосудистой смертности
При поддержке компании «Байер». 
Баллы НМО не начисляются.

Доцент Фролов Дмитрий 
Сергеевич (ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 
им. И.П. Павлова, кафедра 
госпитальной терапии, доцент 
кафедры)

14.00-15.00 Школа по функциональной диагностике
Модератор: профессор Куликов А.Н.

Цель данной школы ознакомить врачей терапевтов, врачей общей практики с норма-
тивными документами, регламентирующими применение методов функциональной 
диагностики в работе врачей при выполнении диспансеризации и диспансерного наблю-
дения, в том числе углубленного, а также предоставить информацию по значению  
отдельных методов функциональной диагностики в клинике внутренних болезней

14.00-
14.20

Диагностика нарушений 
ритма: что должен знать 
терапевт

Профессор Куликов Александр 
Николаевич (ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, 
кафедра функциональной 
диагностики ФПО, заведующий 
кафедрой)

14.20-
14.40

Спирограмма в диагностике 
легочной патологии: на 
что необходимо обращать 
внимание

К.м.н. Рабик Юлия 
Дмитриевна (ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, 
ОФД № 2 клиники НКИЦ, 
заведующая отделением, 
кафедра общей врачебной 
практики (семейной медицины), 
ассистент кафедры)

14.40-
15.00

ЭКГ в работе врача 
терапевта: новые 
синдромы и их значение 
для дифференциального 
диагноза

Доцент Дудина Ольга 
Владимировна (ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, 
кафедра общей врачебной 
практики (семейной медицины), 
доцент кафедры)

15.00-16.30 Школа по онкологии 
(Онкология от А до Я: секция образовательного проекта)

Модератор: д.м.н. Захаренко А.А.

Цель данной школы ознакомить врачей терапевтов, врачей общей практики, врачей 
всех специальностей с современными подходами к скринингу онкологических процессов 
наиболее распространенных локализаций (коло ректальный рак, рак предстательной 
железы, шейки матки и молочной железы), задачами врачей первичного звена и клини-
ческими рекомендациями по ведению пациентов с данными нозологиями 

15.00-
15.10

Образовательный проект 
«Онкология от А до Я»

Д.м.н. Захаренко Александр 
Анатольевич, руководитель 
проекта

15.10-
15.30

Скрининг и ранняя 
диагностика колоректаль
ного рака

Д.м.н. Захаренко Александр 
Анатольевич, профессор, 
заведующий кафедрой 
онкологии ФПО, руководитель 
отдела онкохирургии ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова

15.30-
15.50

Скрининг и ранняя 
диагностика рака молочной 
железы

Пасекова Дарья Сергеевна, 
онкомаммолог ГКОД, аспирант 
кафедры онкологии ФПО ФГБОУ 
ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова

15.50-
16.10

Скрининг и ранняя 
диагностика рака шейки 
матки

К.м.н., Лисянская Алла 
Сергеевна, доцент кафедры 
онкологии ФПО ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова
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16.10-
16.30

Скрининг и ранняя 
диагностика рака 
предстательной железы

К.м.н. Рева Сергей Александро
вич, заведующий онкоурологи
ческим отделением, ассистент 
кафедры онкологии ФПО ФГБОУ 
ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова

16.30-18.00 Школа по нефрологии
Модератор: профессор Есаян А.М.

Цель данной школы ознакомить врачей терапевтов, врачей общей практики, врачей 
нефрологов, врачей урологов с особенностями ведения пациентов с заболеваниями  
почек и мочевыводящих путей с позиций современных клинических рекомендаций

16.30-
16.50

Хроническая болезнь почек. 
Что нужно знать врачам 
общей практики?

Профессор Есаян Ашот Мовсе
сович (ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 
им. И.П. Павлова, кафедра 
нефрологии ФПО; заведующий 
кафедрой, главный внештатный 
специалист-нефролог СЗФО)

16.50-
17.10

Основные почечные 
симптомы и синдромы 
в практике врача общей 
практики

К.м.н. Яковенко Александр 
Александрович (ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, 
кафедра нефрологии ФПО, 
доцент кафедры)

17.10-
17.30

Порядок оказания 
нефрологической помощи 
жителям Санкт-Петербурга

Антонова Елизавета 
Викторовна (ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, 
поликлиника с КДЦ, 
заведующий КДЦ)

17.30-
18.00

Доклад по стандартам 
лечения НИНМП.
При поддержке компании 
ООО «Замбон Фарма». Баллы НМО 
не начисляются.

Профессор Аль-Шукри Адель 
Салманович (ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им И.П. Павлова, 
кафедра нефрологии ФПО, 
профессор кафедры)

18.00-
18.15

Заключительная дискуссия и закрытие конференции

Студия № 3  
(конференц зал № 3 кафедры ОВП (кабинет 11) 

ЗАСЕДАНИЕ № 4 с 13.00 до 18.15 
Модератор: д.м.н. Щукина О.Б.

13.00-18.15 Интерактивные лекции по наиболее актуальным  
проблемам внутренних болезней. Фокус на пациента  

с коморбидной патологией
Цель данной школы ознакомить врачей первичного звена (врачей терапевтов-участко-
вых, врачей общей практики) а также врачей других специальностей с особенностями 
течения патологии внутренних органов у пациентов с коморбидными заболеваниями, 
а также предоставить информацию о современных клинических рекомендациях  
по ведению пациентов с данными нозологиями. 

13.00-
13.30

Как избежать полипрагмазии 
в эпидемиологический сезон.
При поддержке компании 
ООО «Бионорика». Баллы НМО 
не начисляются.

К.м.н. Ковригина Елена 
Семеновна (РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова, кафедра педиатрии 
и школьной медицины, доцент 
кафедры) 

13.30-
14.00

Обоснованный выбор 
терапии ЖДА и дефицита 
железа в терапевтической 
практике.
При поддержке компании 
АО «Сандоз». Баллы НМО 
не начисляются.

Доцент Дегтярева Людмила 
Николаевна (ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, кафедра 
общей врачебной практики 
(семейной медицины), доцент 
кафедры)

14.00-
14.30

Роль МДП при 
бронхообструктивной 
патологии.
При поддержке компании «Кьези». 
Баллы НМО не начисляются.

Д.м.н. Титова Ольга Николаев
на (главный внештатный 
пульмонолог МЗ РФ в СЗФО 
и КЗ СПб; ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 
им И.П. Павлова, НИИП, дирек
тор института, кафедра 
пульмонологии ФПО, профессор 
кафедры)

14.30-
15.00

Проблемы отказа от 
табакокурения больных 
ХОБЛ с недостаточной 
мотивацией в условиях 
амбулаторной практики

К.м.н. Пелевина Ирина 
Дмитриевна (поликлиника 
№ 54, врач-пульмонолог) 
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15.00-
15.30

Оказание медицинской 
помощи при отказе 
от табакокурения 

К.м.н. Козырев Андрей 
Геннадьевич (ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, 
НИИП, ведущий научный 
сотрудник)

15.30-
16.00

Современные подходы 
к терапии язвенного колита.
При поддержке компании «Ферринг». 
Баллы НМО не начисляются.

Д.м.н., доцент Щукина Оксана 
Борисовна (руководитель 
Городского центра диагностики 
и лечения ВЗК, ГКБ № 31; ФГБОУ 
ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова 
кафедра общей врачебной 
практики (семейной медицины), 
доцент кафедры)

16.00-
16.30

Стареющий нос. Современное 
состояние проблемы.
При поддержке компании 
«Солофарм». Баллы НМО  
не начисляются.

Профессор Лавренова Галина 
Владимировна (ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им И.П. Павлова, 
кафедра оториноларингологии, 
профессор кафедры) 

16.30-
17.00 

Возможности 
иммуностимулирующей 
терапии ОРВИ – эффективное 
лечение и профилактика 
осложнений.
При поддержке компании 
«Солофарм». Баллы НМО  
не начисляются.

Профессор Эсауленко Елена 
Владимировна (главный 
внештатный специалист по 
инфекционным болезням МЗ 
РФ в СЗФО; ФГБОУ ВО СПбГПМУ, 
кафедра инфекционных 
болезней взрослых и эпидемио
логии, заведующая кафедрой)

17.00-
17.30

БА с позиций современных 
клинических рекомендаций

Профессор Трофимов Василий 
Иванович (ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 
им. И.П. Павлова, кафедра 
госпитальной терапии, 
заведующий кафедрой)

17.30-
18.00

ХОБЛ в современных 
клинических рекомендациях: 
на что обратить внимание 
терапевту.
При поддержке компании 
АО «Сандоз». Баллы НМО  
не начисляются.

Профессор Шапорова Наталия 
Леонидовна (главный внештат
ный семейный врач КЗ ЛО;  
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. 
Павлова, кафедра общей 
врачебной практики (семейной 
медицины), заведующий 
кафедрой)

18.00-
18.15

Заключительная дискуссия и закрытие конференции
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Генеральный партнер:

Участники:


