
 

 

 

УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ! 
 

Приглашаем Вас принять участие в работе II Санкт-Петербургского междисциплинарного Конгресса с 
международным участием «Ожирение, сахарный диабет и коморбидные заболевания», который состоится в 
Санкт-Петербурге 29-30 мая 2024 года. 

 
Место проведения конгресса: Санкт-Петербург, Петербургское шоссе, д. 62/1, гостиница Hilton ExpoForum.  
Онлайн трансляция на сайте: https://medum.org  
Регистрация участников на сайте: https://medum.org  
Прием тезисов открыт до 23:59 30 апреля 2024 (мск) на эл. адрес: odikz-2024@mail.ru 
 
Организаторы конгресса:  
Профессиональная медицинская ассоциация эндокринологов Санкт-Петербурга 
Санкт-Петербургское общество терапевтов имени С.П. Боткина 
Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. акад. И.П. Павлова 
Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования 
Российская академия наук 
Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга  
Комитет по здравоохранению Ленинградской области 
 
Почетный председатель конгресса:  
Багненко С.Ф., академик РАН 
Председатель программного комитета: 
Халимов Ю.Ш., профессор 
 
Программный комитет: 

 
 
 
 
 

Аметов А.С., профессор 
Бакулин И.Г., профессор 
Баранова Е.И., профессор 
Бабенко А.Ю., профессор  
Вознюк И.А., профессор 
Василевский Д.И., профессор 
Волкова А.Р., профессор 
Гринева Е.Н., чл.-корр. РАН 

Добронравов В.А., профессор  
Дора С.В., д.м.н. 
Драпкина О.М., академик РАН  
Каронова Т.Л., профессор 
Колбин А.С., профессор 
Куликов А.Н., профессор 
Мазуров В.И., академик РАН 
Недогода С.В., профессор 

Нифонтов Е.М., профессор 
Полякова Е.А., д.м.н. 
Сайганов С.А., профессор 
Скоромец А.А. академик РАН 
Софронов Г.А., академик РАН 
Тыренко В.В., профессор 
Шустов С.Б., профессор 

 
Основные темы конгресса: 
Ожирение, сахарный диабет и сердечно-сосудистые заболевания. 
Ожирение, сахарный диабет и заболевания почек. 
Ожирение, сахарный диабет и заболевания желудочно-кишечного тракта. 
Ожирение, сахарный диабет и другие метаболические заболевания (подагра, дилипидемии, гемохроматоз и др.).  
Ожирение, сахарный диабет и другие эндокринные заболевания (андрогенодефицит, заболеваия надпочечников, 
гипофиза и др.). 
Хирургические аспекты лечения ожирения и сахарного диабета 
Ожирение, сахарный диабет и  заболевания опорно-двигательного аппарата. 
Ожирение, сахарный диабет и  заболевания нервной системы. 
Ожирение, сахарный диабет и остеопороз. 
Ожирение, сахарный диабет и  инфекционные заболевания. 
Генетические аспекты диагностики и лечения ожирения и сахарного диабета. 
Терапевтические и фармакоэкономические аспекты лечения ожирения и сахарного диабета.  
Особенности организации медицинской помощи больным ожирением, сахарном диабетом и коморбидной патологией. 

Планируется заявка на аккредитацию Конгресса в Координационном совете по развитию непрерывного 
медицинского и фармацевтического образования Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

В работе Конгресса примут участие более 700 делегатов - эндокринологи, врачи общей практики, кардиологи, 
нефрологи, терапевты, хирурги и др.  

В рамках Конгресса будут проведены: проблемные лекции, авторские и интерактивные семинары, клинические 
разборы, мастер-классы, круглые столы.  

В рамках Конгресса состоится выставка современных образцов медицинского оборудования и лекарственных 
препаратов. 

 



 

 

 
ПРАВИЛА ПОДАЧИ ТЕЗИСОВ 

Прием тезисов на конгресс ОДИКЗ-2024 открыт до 23:59 30 апреля 2024 (мск)  
На конгресс ОДИКЗ-2024 принимаются тезисы с представлением научных исследований по всем аспектам 

эндокринологии, кардиологии, терапии, нефрологии, неврологии, хирургии и смежных специальностей, работающих 
по проблеме ожирения, диабета, атеросклероза и их осложнений. Тезисы могут сообщать о фундаментальных, 
трансляционных и прикладных научных исследованиях; эпидемиологических, социальных и психосоциальных 
исследованиях; образовательных проектах; отчетах об интересных и уникальных клинических случаях. Также будут 
рассмотрены тезисы, в которых будут представлены результаты метаанализа или систематического обзора. 
 
1. Тезисы подаются на электронный адрес odikz-2024@mail.ru. Тема письма должна содержать информацию: 
Фамилия И.О. первого автора и «Публикация тезисов» или «Публикация тезисов клинический случай». Один автор 
может подать не более 3-х тезисов, включая соавторство в других тезисах. 
2. Отправленные тезисы не редактируются. 
3. Заявитель несет ответственность за то, что все соавторы согласились быть включенными в авторский коллектив и 
согласны с содержанием тезисов. 
4. Тезисы отклоняются без рассмотрения в следующих случаях: 
а. Тезисы оформлены не по правилам 
b. При финансировании производителями табачной промышленности (полностью или частично) 
c. При выявлении явной коммерческой составляющей тезисов 
5. Объем тезисов – 3000 знаков, включая пробелы. Не допускается размещение в тексте таблиц, рисунков, ссылок на 
источники литературы. 
6. Тезисы должны содержать: 
a. Введение / обоснование исследования; 
b. Используемые методы; 
c. Результаты исследования, включая новые данные, не опубликованные или не представленные ранее на 
национальном или международном конгрессе; 
d. Выводы исследования. 
7. Тезисы по клиническому случаю должны содержать следующие три компонента: 
a. Введение 
b. Описание конкретного клинического случая 
c. Обсуждение новизны и важности конкретного клинического случая 
8. Все тезисы, не соответствующие этим минимальным критериям, отклоняются без рассмотрения. 
9. Во всех тезисах обязательно должен быть указан источник финансирования: то есть наименование и номер гранта, 
государственного задания или спонсорское финансирование. Если конкретный источник финансирования 
отсутствует, указывается «нет». 
10. Язык тезисов – русский или английский. 
11. При подаче может быть выбран один из двух вариантов представления тезисов: «Публикация тезисов» или 
"Публикация тезисов клинический случай", который нужно указать в теме письма. 
12. Все тезисы, поданные для публикации в сборнике материалов конгресса ОДИКЗ, проходят отбор в виде 
рецензирования членами программного комитета. 
13. Решение о принятии или отказе в публикации тезисов будет выслано Авторам ответным письмом не позднее 10 
дней до начала Конгресса. 
14. Сборник тезисов издается в течении 3-х месяцев после Конгресса ОДИКЗ в электронном виде с присвоением УДК, 
ББК, ISBN с размещением в Crossref и присвоением DOI. 
15. Отправка авторами тезиса означает согласие на публикацию в сборнике материалов Конгресса, в случае их 
принятия. 

ТЕЗИСЫ ОТКЛОНЯЮТСЯ 
Тезисы отклоняются без рассмотрения в следующих случаях: 

� тезисы оформлены не по правилам; 
� при финансировании производителями табачной промышленности (полностью или частично). 

Тезисы не редактируются. Причины отказа не сообщаются. 
Будем рады Вашему участию! 


