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1.АКТУАЛЬНОСТЬ И ОСНОВАНИЕ РАЗРАБОТКИ ПРОГРАММЫ 

Парапротеинемические гемобластозы - гетерогенная группа опухолевых заболеваний 

лимфоидной системы крови, характеризующаяся созреванием В-лимфоцитов до плазматических 

клеток, синтезирующих моноклональные иммуноглобулины или только легкие и тяжелые цепи. 

При парапротеинемических гемобластозах опухолевые клетки сохраняют способность синтеза и, 

как правило, секреции иммуноглобулинов.. Однородность парапротеинов по классу, типу СЛЦ-

цепей, алло- и идиотипу, а также строгое соответствие количества секретируемых 

иммуноглобулинов, массе опухоли указывают на происхождение парапротеинемических 

гемобластозов из одной клетки. Концепция моноклоновости подтверждена для этой группы 

опухолей одновременным использованием антиидиотипических антисывороток в 

иммунофлюоресцентном анализе клеточного субстрата. Выявление хромосомных маркеров 

опухолевого клона при этих формах технически трудно осуществимо, в развернутых стадиях 

заболеваний выявляются хромосомные аномалии. 

К парапротеинемическим гемобластозам относятся доброкачественные моноклональные 

гаммапатии (MGUS), солитарные плазмоцитомы, множественная миелома, первичный AL- 

амилоидоз, макроглобулинемия Вальденстрема, болезнь тяжелых цепей, острый плазмобластный 

лейкоз, болезнь депозитов свободных легких или тяжелых цепей, POEM-синдром 

Заболевание встречаются у людей второй половины жизни. 

Проблема парапротеинемических гемобластозов является одной из наиболее актуальных в 

современной онкогематологии и до сих пор остаются некурабельными заболеваниями. 

Наиболее частым вариантом парапротеинемических гемобластозов является множнственная 

миелома, составляющая около 10% от всех онкогематологических заболеваний. Прогноз и 

выживаемость больных множественной миеломой зависят от группы риска, определяемых рядом 

факторов, в особенности наличием неблагоприятных цитогенетических мутаций. 

Ввиду этого, непрерывно идёт поиск факторов, ассоциированных с успехом  при  

проведении программной химиотерапии и  изучение роли и места аутологичной и аллогенной 

трансплантации гемопоэтических стволовых клеток в терапии данной категории больных.   

Актуальность проблемы обусловлена их лидирующими позициями среди гемобластозов по 

частоте заболеваемости и смертности. В нашем цикле мы делаем акцент на современные методы 

диагностики и лечения множественной миеломы, AL-амилоидоза. Преподаватели цикла имеют 

большой опыт в диагностике и терапии этих заболеваний.. 

 

2. ЦЕЛЬ 

Дополнительной профессиональной программы повышения квалификации специалистов врачей, 

вовлеченных в терапию гемобластозов со сроком освоения 18 академических часов 

«Парапротеинемические гемобластозы. Врачебная тактика. Место трансплантации 

гемопоэтических стволовых клеток». 

 

3. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Цель - совершенствование профессиональных навыков по использованию международной 

классификации, современной диагностики и терапии различных видов парапротеинемических 

гемобластозов и оценкой эффективности терапии.   

 

Задачи: 

1. Обучение базовым принципам диагностики парапротеинемических гемобластозов.  

2. Знакомство с основными методами дифференциальной диагностики различных вариантов 

.  

3. Изучение современной классификации парапротеинемических гемобластозов.  

4. Освоение принципов формулировки диагноза в соответствии с современной 

классификацией. 

5. Изучение эффективных протоколов программной химиотерапии. 



 

 

6. Определение показаний трансплантации гемопоэтических стволовых клеток. 

7. Разбор клинических случаев диагностики и терапии . 

8. Обсуждение распространенных ошибок в терапии.  

 

Категория обучающихся – специалисты врачи принимающие участие в медицинской 

реабилитации по следующим специальностям: Гематология, Онкология, Клиническая 

лабораторная диагностика, Терапия, Педиатрия, Трансфузиология, Анестезиология-

реаниматология, Общая врачебная практика. 

 

Объем программы: 18 аудиторных часов трудоемкости, в том числе, 18 зачетных единиц. 

 

Тип обучения: 

• Непрерывное образование, 

• Традиционное образование. 

 

Основа обучения: 

• Бюджетная, 

• Договорная, 

• договорная (за счет средств ФОМС). 

 

Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

График обучения 

 

Форма обучения 

прерывистая 

ауд. часов  

 

дней Дней  

в неделю 

Общая 

продолжительность 

программы, 

месяцев (дней, 

недель) 

с отрывом от работы 

(очная) 

15 2 2 2 дня 

дистанционная  3 1 1 1 день 

ИТОГО: 18 3  3 дня 

 

Документ, выдаваемый после завершения обучения - удостоверение о повышении квалификации. 

4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 

 4.1.Требования к начальной подготовке, необходимые для успешного освоения 

программы 

Программа предназначена для врачей, занимающихся диагностикой и лечением 

гемобластозов, имеющих высшее профессиональное медицинское образование. Данный цикл 

предназначен для специалистов, которым необходима работа в должности врача по онколога, 

гематолога.  

4.2. Характеристика профессиональных компетенций врачей, подлежащих 

совершенствованию в результате освоения дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации «Парапротеинемические гемобластозы. Врачебная тактика. Место 

трансплантации гемопоэтических стволовых клеток»: 

У обучающегося совершенствуются следующие универсальные компетенции (далее – УК): 

 способность анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать 

на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических наук на 

различных этапах диагностики (УК–1); 

 способность к логическому и аргументированному анализу, к ведению дискуссии, к 

педагогической деятельности и использованию своего поведения, к сотрудничеству и 

разрешению конфликтов, к толерантности при общении с коллегами, пациентами и их 

родственниками (УК–2); 



 

 

 готовность находить и принимать ответственные стратегические решения в условиях 

различных мнений и в рамках своей профессиональной компетенции врача (УК–3); 

 способность осуществлять свою профессиональную деятельность с учетом принятых в 

обществе моральных и правовых норм, соблюдать правила медицинской этики, законы и 

нормативно-правовые акты по работе с конфиденциальной информацией, соблюдать врачебную 

тайну (УК–4). 

У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции (далее − ПК): 

в организационно-управленческой деятельности: 

− способность и готовность использовать нормативную документацию, принятую в сфере 

охраны здоровья (законодательство Российской Федерации, технические регламенты, 

международные и национальные стандарты, приказы, рекомендации, международную систему 

единиц (далее −СИ), действующие международные классификации), а также документацию для 

оценки качества и эффективности работы медицинских организаций, отделений, МДБ и 

отдельных специалистов (ПК–1) 

− способность и готовность использовать знания организационной структуры, 

управленческой и экономической деятельности медицинских организаций различных типов по 

оказанию медицинской помощи больным, анализировать показатели работы их структурных 

подразделений, проводить оценку эффективности современных медико-организационных и 

социально-экономических технологий при оказании медицинских услуг пациентам (ПК–2); 

в психолого-педагогической деятельности: 

− способность и готовность формировать у пациентов и членов их семей мотивацию, 

направленную на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК–3). 

У обучающегося совершенствуются профессиональные компетенции (далее − ПК), 

соответствующие требованиям квалификационной характеристики врача1, участвующего в 

оказании помощи больным по гематологии.   

 

5. ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

1. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе повышения 

квалификации «Парапротеинемические гемобластозы. Врачебная тактика. Место 

трансплантации гемопоэтических стволовых клеток» проводится в форме зачета и должна 

выявлять теоретическую и практическую подготовку преподавателя в соответствии с 

квалификационными требованиями. 

2. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения модулей в объеме, 

предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации «Парапротеинемические гемобластозы. Врачебная тактика. Место 

трансплантации гемопоэтических стволовых клеток». 

3. Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу повышения 

квалификации «Парапротеинемические гемобластозы. Врачебная тактика. Место 

трансплантации гемопоэтических стволовых клеток» и успешно прошедшие итоговую 

аттестацию, получают документ установленного образца о дополнительном профессиональном 

образовании – удостоверение о повышении квалификации образца ВУЗа. 

 

6. ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

Для реализации очной части обучения необходимы: 

 учебные помещения для работы с обучающимися; 

                                                 
1 Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

(Минздравсоцразвития России) от 23.07.2010 № 541н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников в сфере здравоохранения» 

(Зарегистрировано в Минюсте РФ 25.08.2010 № 18247) 



 

 

 рабочее место преподавателя (должно быть оснащено демонстрационной техникой: 

проекторами, системой мультимедиа, доской; доступом в Интернет); 

 рабочее место обучающегося (должно быть оснащено канцелярскими 

принадлежностями: бумага для письма А4, ручки). 

Для реализации дистанционных образовательных технологий необходим доступ 

обучающегося к информационным ресурсам (учебная программа, учебный план, набор слайд-

презентаций по основным темам дистанционной части дополнительной профессиональной 

образовательной программы повышения квалификации преподавателей высших медицинских 

образовательных учреждений «Парапротеинемические гемобластозы. Врачебная тактика. Место 

трансплантации гемопоэтических стволовых клеток». 

 

7. СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ 

Программа построена на основе достижения обучающимися учебных целей. Под целью 

обучения понимается приобретение к концу освоения программы компетенций - необходимых 

знаний, умений и навыков по организации и методике обучения специалистов по направлению 

«Гематология».  

Форма обучения: очная с применением дистанционных образовательных технологий и 

электронного обучения. Электронное обучение проводится путем самостоятельного освоения 

слушателем учебных материалов, размещенных на сайте ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова. 

Освоение программы обеспечено набором мультимедийных презентаций по основным темам 

программы, нормативно-правовыми документами, набором методических материалов, 

контрольными заданиями для оценки достижения результатов обучения. 

Программа состоит из 2 модулей, включает 5 тем и итоговую аттестацию.  

 

8. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Парапротеинемические гемобластозы и хронический лимфолейкоз. Патогенез, врачебная 

тактика. Место трансплантации гемопоэтических стволовых клеток» 

 

Цель: приобретение и совершенствование профессиональных знаний и практических навыков 

по основным разделам программы подготовки специалистов врачей по гематология. 

Категория обучающихся: врачи по специальностям: Гематология, Онкология, Клиническая 

лабораторная диагностика, Терапия, Педиатрия, Трансфузиология, Анестезиология-

реаниматология, Общая врачебная практика. 

Трудоемкость обучения: 18 академических часа/18 зачетных единиц. 

Режим занятий: не более 6 академических часов в день/18 академических часов в неделю. 

Форма обучения: с отрывом от работы (очная), заочная с применением дистанционных 

образовательных технологий ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова.  

 

8.1. Календарный учебный график 

Примерные учебные модули Дни  

 1 -

ый 

2 -

ой 

3-

ий  

Модуль 1. " Парапротеинемические гемобластозы, виды, патогенез. Принципы 

диагностики и терапия. Место ТГСК " 

4  1 

Модуль 2. Принципы диагностики и терапия. Место ТГСК 2 6 4 

Модуль 3. «Итоговая аттестация»   1 

Итого 6 6 6 

 



 

 

8. 2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ПО ГЕМАТОЛОГИИ  

№ Наименование модулей, тем Всего 
В том числе 

п/п (разделов, тем) (ак.час./ 

   
зач.ед.) 

Дистанционное 

обучение 
Очное обучение 

Формы 

контроля 

     

(электронное 

обучение) 

Лек-

ции 

Практич. 

занятия, 

семинары, 

тренинги и 

др. 

1. 

Модуль 1.  

Парапротеинемические 

гемобластозы, виды, патогенез 

5/5 1 2 2 

 

1.1. 

Тема 1. "Патогенез, эпидемиология 

и диагностика 

парапротеинемических 

гемобластозов : множественной 

миеломы,AL-амилоидоза 

 
1 2 

 

Промежуточный 

тестовый 

контроль 

1.2. 

Тема 2.  Классификация 

парапротеинемических 

гемобластозов 
   

2 

Промежуточный 

тестовый 

контроль 

2 

Модуль 2. Принципы 

диагностики и терапия. Место 

ТГСК 

12/12 2 4 6 
 

2.1. 

Тема 3. «Программная 

химиотерапия множественной 

миеломы 
 

1 2 
 

Промежуточный 

тестовый 

контроль 

2.2. 
Тема 4. «Программная 

химиотерапия AL-амилоидоза»  
1 2 

 

Промежуточный 

тестовый 

контроль 

2.3. 

Тема 5. «Показания к 

трансплантации гемопоэтических 

стволовых клеток». 
   

6 

Промежуточный 

тестовый 

контроль 

3. Модуль 3. «Итоговая аттестация» 1/1 0 0 1 Зачет 

  ИТОГО 18/18 3 9 6 18 
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